
 

 

第２回予防医学指導士養成特別研修会 

プログラムおよび募集のご案内 

 

 日本予防医学会では、第２回予防医学指導士養成特別研修会を下記の日時で

開催する予定となっております。 

 募集に先立ちまして、研修会プログラムをご案内いたします。 

なお、第２回予防医学指導士養成特別研修会の受講の募集期間は下記を予定

しております。 

 【募集期間 ９月１日（木）～１０月３１日（月）】 

募集要項等、詳細は８月下旬にホームページにてご案内申し上げます。 

たくさんのご応募をお待ち申し上げております。 

 

【第２回予防医学指導士養成特別研修会】 

日  時  平成２３年１１月１９日（土）～２０日（日） 

  場  所  首都大学東京 荒川キャンパス（東京都 荒川区） 

（第９回学術総会開催予定と同じ場所です） 

※詳細な日時はホームページにてご案内しております。 

 

 
 

日本予防医学会予防医学指導士認定制度委員会  
 事務局  

〒700-8558 岡山市北区鹿田町 2-5-1 
岡山大学大学院医歯薬学総合研究科  

公衆衛生学教室内 
TEL：086-235-7184 FAX：086-226-0715 

e-mail：jspm@md.okayama-u.ac.jp 



 

 

 

 

第 2 回 予防医学指導士養成特別研修会 

日時：2011 年 11 月 19 日（土）・20 日（日） 

場所：首都大学東京 荒川キャンパス 

費用：受講料 20,000 円 テキスト代 3,310 円（税・送料込） 

 

11 月 19 日（土）13：30～18：30 

予防医学の基本概念 

荻野景規（岡山大学 教授） 

（健康と予防に関する講演を予定）            

（プロ野球選手の予定） 

生活習慣病予防 

羽田 明（千葉大学 教授） 

特定健診・健康診断と疾病予防  

中村裕之（金沢大学 教授） 

スクリーニングの理論と医用統計学 

田中純子（広島大学 教授） 

健康行動と行動科学 

勝村俊仁（東京医科大学 教授） 

メンタルカウンセリングとストレスケア 

長井敏弘（みなみストレス内科クリニック院長） 

 

＜予防医学指導士とは＞ 

 予防医学に基づく健康管理を専門とする優れた指導者を養成し、予防医療の向上を図り、国民の福祉

に貢献することを目指し設けられた、本学会が認定する資格です。資格取得には本研修会の受講と別途

諸費用（申請料等）が必要となります。 

 

◆お問い合わせ先◆ 

日 本 予 防 医 学 会   

予 防 医 学 指 導 士 認 定 制 度 委 員 会  事務局  

〒700-8558 岡山市北区鹿田町 2-5-1 

岡山大学大学院医歯薬学総合研究科 公衆衛生学教室内 

TEL：086-235-7184 FAX：086-226-0715 

E-mail：jspm@md.okayama-u.ac.jp  URL:http:/ /www.yobou-igaku.org/  

11 月 20 日（日）9：00～12：20 

 栄養素の欠乏・過剰と疾病予防  

篠田粧子（首都大学東京 教授）   

補完代替医療と疾病予防    

川嶋 朗（東京女子医科大学 准教授） 

職場ストレスと疾病予防   

  松崎一葉（筑波大学 教授）  

運動と疾病予防      

  勝村俊仁（東京医科大学 教授）  
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